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Suche nach einem Psychologischen Psychotherapeuten 
 

Über den Psychotherapie-Informations-Dienst (PID)  

• Die deutsche Psychologen Akademie des Berufsverbandes Deutscher Psychologinnen und Psychologen bietet den 
Informationsdienst für Ratsuchende kostenlos an.  

o Internet: www.psychotherapiesuche.de  

o Telefon: 030 – 2 09 16 63 30 

• Nennt auch Therapeuten ohne Kassenzulassung (z.B. Systemische Therapeuten, Gesprächspsychotherapeuten etc.). 
Ob die gesetzliche Kasse die Kosten übernimmt, wird jeweils angegeben.  

 

Über die kassenärztliche Vereinigung Baden-Württemberg 

• Internet: www.arztsuche-bw.de  

• Felder „Arztgruppe“ (Psychotherapeut), „Fachgebiet“ (z.B. Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut oder 
Psychologische Psychotherapie), sowie „Ort/Landkreis“ (Mannheim) auswählen; Ggf. bei „erweiterter Suche“ das 
Feld „Besondere Verfahren und Behandlungsarten“ auswählen, z.B. unter dem Stichwort Psychotherapie: 
Analytische Psychotherapie oder Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie oder Verhaltenstherapie 

 

Über die Landespsychotherapeutenkammer Baden-Württemberg 

Internet: www.lpk-bw.de/psd_suche.php  

 

Über die eigene Krankenkasse  

Die Krankenkassen verfügen meist über eine Online-Arztsuche auf ihrer Homepage und geben auch schriftliche Listen 
mit ortsansässigen Therapeuten heraus.  

 

Bei Elternverbänden nachfragen  

Gute Informationsquelle für die Suche nach Therapeuten vor Ort, die sich mit einem bestimmten Thema (z.B. 
Schulangst, ADHS, Essstörungen usw.) auskennen. 
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